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Stabsmetodik 
 

Inledning Vid en samhällsstörning ställs enorma krav på organisationers ledningsförmåga. En viktig 

komponent i detta arbete är en väl fungerande stab, som kan stötta organisationen i 

ledningsuppgifterna. Stabsmetodik är nyckeln till att skapa strukturerade arbetssätt för snabbt och 

effektivt svar på samhällsstörningar. Denna kurs, utvecklad och genomförd av Myndigheten för 

samhällsskydd och beredskap (MSB), ger dig de grundläggande kunskaperna som krävs för att arbeta i 

en stab inom din organisation. 

Bakgrund Stabsmetodiken bygger på aktuell forskning och omfattande erfarenheter från stabsarbete. 

Den är ett resultat av lärdomar och insikter från tidigare genomföranden samt förändringar i 

omvärldsutvecklingen. Inom samma område erbjuds även fördjupningskurser och Stabschefskurs för 

de som vill fördjupa sig ytterligare. 

Målgrupp Denna kurs vänder sig till beslutsfattare och personer inom området samhällsskydd och 

beredskap som har i uppdrag att arbeta i en stab inom sin organisation vid samhällsstörningar, oavsett 

omfattningen av hotet. 

Syfte Syftet med kursen är att ge deltagarna nödvändiga kunskaper och färdigheter för att kunna 

agera effektivt i en stabssituation. Kursen fokuserar på att utveckla förmågan att leda och samordna 

insatser vid samhällsstörningar. 

Lärande mål Efter avslutad kurs förväntas deltagarna: 

1. Förstå de gemensamma grunderna för samverkan och ledning vid samhällsstörningar. 

2. Kunna definiera stabens syfte, uppgifter och organisation. 

3. Utföra ledningsaktiviteter i en stabsmiljö. 

4. Använda stabsverktyg effektivt. 

5. Tillämpa metoder för att säkerställa stabens uthållighet. 

6. Hantera information inom staben på ett adekvat sätt. 

7. Använda kommunikation som ett verktyg för hantering. 

Innehåll Under kursen kommer följande ämnen att behandlas: 

• Gemensamma grunder för samverkan och ledning vid samhällsstörningar. 

• Stabens syfte, uppgifter och organisation. 

• Ledningsaktiviteter i stabens arbete. 

• Användning av stabsverktyg. 

• Metoder för att säkerställa stabens uthållighet. 

• Effektiv informationshantering inom staben. 

• Kommunikation som ett verktyg för hantering. 
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Pedagogik Kursen följer MSB:s pedagogiska vägledning och baseras på vetenskaplig grund och 

beprövad erfarenhet. Deltagarna kommer att uppmuntras att delta aktivt genom föreläsningar, 

diskussioner och praktisk tillämpning. Lärandet främjas genom samarbete med andra deltagare och 

aktiv deltagande i kunskaps- och erfarenhetsdiskussioner. 

Upplägg och omfattning Kursen omfattar 1-2 heldagar och genomförs på plats, men kan anpassas och 

genomföras nätbaserat om situationen kräver det. Deltagarna förväntas vara närvarande och aktiva 

under hela kursens längd. Teoretiska grundläggande inslag varvas med föreläsningar och 

gruppdiskussioner för att ge en mångsidig inlärningsupplevelse. 

Varför välja denna kurs? Denna kurs ger dig de nödvändiga färdigheterna och kunskaperna för att bli 

en värdefull tillgång i din organisations stabsarbete vid samhällsstörningar. Genom att fördjupa dig i 

stabsmetodiken kommer du att vara väl rustad att hantera komplexa och krävande situationer. 

För att anmäla dig till kursen eller för ytterligare information, kontakta oss på [kontaktuppgifter]. Ta 

steget mot att bli en kompetent och resursstark stabsmedlem för att säkerställa samhällssäkerhet och 

beredskap. Vi ser fram emot att välkomna dig till vår kurs om Stabsmetodik! 

 

Nästa steg? 

För mer information och diskussion om dina utbildningsbehov, kontakta oss gärna på e-post: 

Kontakt@apologic.se eller ring oss på +46721877448. Andreas Wadström är tillgänglig för personlig 

kontakt. Vi ser fram emot att höra från dig och samarbeta för en mer förberedd framtid. 

 

 


